PROGRAM o DUBNA

KONFERENCE 2025

ZLUTA AULA UTB, BUDOVA U138

Dusevni zdravi v rodinach ve Zlinském kra

od 8:00
9:00-9:15
9:15-9:30
9:30 -9:50
9:50-10:10
10:10-10:30
10:50 - 11:10
11:10-11:30
11:30 - 11:50

Prezence/registrace

Zahajeni konference a uvodni slovo

Mgr. Marek Miklas, MBA, feditel Poradenského a krizového centra, p.o.

Uvodni slovo éestného hosta

Mgr. Eliska OlSakova, naméstkyné hejtmana pro socialni véci a neziskovy sektor

Kapka nadéje pro dusevni zdravi déti
Dita Loudilova, feditelka Nada¢niho fondu Kapka nadéje

Nizkoprahové kluby a jejich potencial
Mgr. Michal Filak, psychoterapeut, vedouci Poradenského centra Zebra
a Nizkoprahového zafizeni KamPak?

Klicovou dirkou, aneb na , kukandé“ u §ko|vniho psychologa
Mgr. Radana Vecefova, Skolni psycholozka ZS Okruzni, Zlin, p.o.

Denni praxe détského klinického psychologa
Mgr. Jana Saskova, klinicky a détsky klinicky psycholog,
soukromé zdravotnické ambulantni zafizeni

PRESTAVKA

MUj osobni pfibéh dnes pomaha
Eliska Petrusova, Gabriela Svejdové, mladé dospélé se zkuSenosti s dusevnimi
obtizemi

Sluzba SAS jako dalsi forma podpory pro rodiny fesici dusevni obtize
Mgr. Adéla Gregor, vedouci Socialné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi
Poradenského a krizového centra, p.o.

Multidisciplinarni spoluprace — zaklad uspéchu prace s klientem
Mgr. Jifi Supa Ph.D., odborny garant sluzeb Prah jizni Morava, z..

OBEDOVA PAUZA




12:40 - 14:00 Diskusni skupiny

Alternativni metody v socialni praci s rodinami, kde se vyskytuji duSevni obtize

Mgr. Radka Konarikova, psycholozka Socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi
Poradenského a krizového centra, p.o.

Béhem akce budou ucastnici seznameni s praci terénni psycholozky a metodami/nacviky,
které pfi praci v pfirozeném prostfedi rodin pouziva, a které mohou rodiny nasledné vyuzivat samy v bézném rezimu.

Jak to vidim jako peer
Eliska Petrusova, mlada dospéla, studentka prav
Gabriela Svejdova, mlada dospéla, influencerka, protagonistka dokumentu ,,Co je ti? Nic.“

Pomahaji détem, mladym lidem, rodicGm i odbornikiim. Jaka je cesta k tomu stat se peerem? A jak vnimaji zapojeni
raznych odbornikt v kontextu viastni zkuSenosti s dusevnimi obtizemi?

Multidisciplinarni spoluprace v praxi
Magr. Jifi Supa Ph.D., odborny garant sluzeb Prah jizni Morava, z.u.
Béhem workshopu si uc¢astnici vyzkou$i prakticky nacvik multidisciplinarni spoluprace nad kazuistikou z praxe.

Bézné potreby nasich déti pohledem psychologa
Mgr. Jana Saskova, klinicky a détsky klinicky psycholog

Sebezkusenostni prace reflektujici nékteré dilezité potieby déti primarné zazitkovou a diskusni formou, aneb ne na vse
potfebujeme psychologa...

Kapacita diskusnich skupin je omezena
PrihlaSovani na diskusni skupiny bude probihat v den konani konference v ramci
prezence/registrace od 8:00 hod

Zména programu vyhrazena
Konference je pro prihlasené zdarma, ob¢erstveni zajisténo

www.nhastejnevine.cz




