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Uvodni slovo
reditele organizace

Rok 2025 byl rokem plnych kapacit, slozitych
ptibéht a vysokych narokl na nase pracovniky. Lidé
k ndm prichazeli v situacich, kdy uz neslo ¢ekat,
s obavami o déti, vztahy, vlastni psychické zdravi
nebo bezpeci. Nasi roli nebylo jen ,poskytnout
sluzbu”, ale ¢asto drzet cely proces pohromadé
a hledat cestu, ktera dava smysl v systému, kde se
problémy rodin malokdy vejdou do jedné kolonky.

PKC pusobi v celém Zlinském kraji a propojuje
prdaci fady sluzeb a instituci. Kazdy rok vidime, Ze
bez této koordinované podpory by mnoho situaci
skon¢ilo hiif, pro jednotlivce, rodiny i cely systém.

Pomoc rodinam v krizi funguje
jen tehdy, kdyzZ na ni systém
reaguje véas a spolec¢né.

Vysledky nasi prace nejsou jen v Cislech. Jsou
v pribézich lidi, ktefi diky véasné pomoci nemuseli
fesit krizi az ve chvili, kdy uz je pozdé.

Tato vyro€ni zprava proto nevznikla jen proto, ze
musi. Vznikla proto, aby ukdzala rozsah prace,
kterou PKC dlouhodobé odvadi, a dala kontext
tomu, proc je nase role v systému socialnich sluzeb
dllezitd. Dékuji vSem pracovnikiim, partneriim
a spolupracujicim institucim, ktefi jsou jeji soucasti.

Mgr. Marek Miklas, MBA



Zakladni informace

Poradenské a krizové centrum, pfispévkova
organizace vznikla k 1. 1. 2023 slouc¢enim
prispévkovych organizaci Zlinského kraje,
Détského centra Zlin a Centra poradenstvi
pro rodinné a partnerské vztahy.

Nasim poslanim je nabizet dostupnou pomoc
a podporu osobam pii zvliadani obtiznych
Zivotnich situaci, zaloZzené na otevienosti
a prijeti v bezpe¢ném prostredi.

Hlavni ¢innosti organizace je poskytovani Sesti socialnich sluzeb po celém Zlinském kraiji:

Krizova Intervenéni Poradenské
omoc centrum centrum
U S S

Socialné aktivizaéni
sluzby pro rodiny
édetml

Jsme ¢éleny

Asociace komunitnich
sluzeb v oblasti péce
o dusevni zdravi, z.s.

Asociace

Nase motto:

Zarizeni pro déti
vyzadujici okamzitou
pomoc

Asociace poskytovatel(
krizové pomoci, z. s.

poskytovatell
krizové pomoci

Centrum nahradni
\rydlnne péce

Asociace poskytoyatelfj
socialnich sluzeb Ceské
republiky

Asociace pracovniku
intervenénich center CR,
Z.S.

.

v

APSS CR

ASQOCIACE
PRACOVMIKD INTERVENENI CENTRUM
INTERVENCNICH

CENTER CR, Z. 5

Podpora, pomoc, prijeti.
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Centrum nahradni
\rgdinné péce

265 HOD. 871 HOD.

STRAVENYCH NA CESTACH PRIME PRACE S KLIENTEM

8 29

DOHOD PESTOUNSKE
PECE NA PRECHODNOU
DOBU"

DOHOD DLOUHODOBE
PESTOUNSKE PECE®

(1) v r. 2025 méli péstouni na pfechodnou dobu v péci celkem 15 déti
(2) v dlouhodobé péstounské péci celkem 74 déti



Poslani

Poslanim sluzby je posilovani hodnot rodiny s ditétem
v ndhradni rodinné pééi a spoluvytvafeni podminek
pro zdravy vyvoj déti v nahradnich rodinach a jejich
mozny navrat do biologické rodiny.

Cilova skupina

e nahradni rodice, ktefi maji s CNRP uzavienou
dohodu o vykonu péstounské péce a ¢lenové jejich
rodiny (napf. biologické déti)

e déti svérené do péce osob, které maji s CNRP
uzavienou dohodu, jejich rodiCe a jiné blizké osoby

e zadatelé o zprostredkovani osvojeni a péstounskou
péci a jejich déti (Gcastnici odbornych pfiprav
zajistovanych CNRP

Cil
e napomahat rodiné v obdobi pfijeti ditéte do ndhradni
rodiny a v jinych obtiznych a krizovych situacich

e prispivat k vSestrannému rozvoji déti v nahradnirodiné
a posilovat jejich zdravé sebepojeti

e zachovavat, rozvijet a podporovat plivodni rodinné
vazby s predpokladem mozného navratu do biologické
rodiny (pokud je to pro dité mozné a bezpecné)

e rozvijet schopnosti, dovednosti a odbornost
nahradnich rodic¢(i v péci o dité, vytvareni prostoru
pro rozvoj klienta v jeho kompetencich pfi vykonu
nahradni rodinné péce

Velikost sluzby

Doprovézeni péstounskych rodin zajistovaly v pribéhu
roku celkem 4 socialni pracovnice (z toho 2 pracovnice
na plny Uvazek 1,0 a dvé pracovnice na ¢astecny
Uvazek 0,8). Odborné psychologické poradenstvi pro
péstouny i déti v ndhradni péci zprostredkovava jedna
psycholozka na uvazek 0,4.

Rok 2025

CNRP se zaméfuje na doprovazeni péstounskych rodin
v rdmci celého Zlinského kraje, kdy nejvyssi procento
rodin je zastoupeno ve Zling, nasledné v Uherském
Hradisti. Socidlni pracovnice navstévuji péstounské
rodiny také v Otrokovicich, Uherském Brodé, Vizovicich,
Vseting, Valasském Mezifi¢i nebo v Brumové-Bylnici.
S pribyvajicim pocétem dohod rovnéz naristd pocet
ambulantnich i terénnich intervenci.

Vroce 2025 byly realizovany 3 béhy pfiprav pro Zadatele
o zprostiedkovani osvojeni a péstounskou pédi
(fyzické osoby, které maji zajem stat se dlouhodobymi
péstouny, péstouny po pfechodnou dobu &i osvojiteli).
Zde bylo proskoleno celkem 43 osob. Koncepce
odbornych pfiprav standardné zahrnuje stézejni
témata dllezitd pro potencidlni nahradni rodice -
identita ditéte, prace s rodinnou historii, kontakty
ditéte s biologickou rodinou, terapeutické rodi¢ovstvi,
prace s traumatem, doprovazeni nahradnich rodicu.

CNRP v uplynulém roce usporadalo Tyden otevienych
dveti pro vSechny zajemce o nahradni rodinnou pédi
i odbornou verejnost.

......

o nahradni rodinnou péci, zvlasté o dlouhodobou
péstounskou péci. Do budoucna je dlilezité pokraovat
v osvété v této oblasti s moznosti seznamovat
verejnost s poslanim a vyznamem péstounské péce
pro vSechny déti, kterym neni umoznéno vyrlstat ve
vlastni biologické rodiné

Pro péstouny, se kterymi mame v rdmci doprovazeni
uzavienou dohodu o vykonu péstounské péce,
byly realizovany 3 vikendové vzdélavaci pobyty a 1
jednodenni seminal. Soucasti téchto vzdélavacich
aktivit je zajisténi hlidani a aktivniho programu pro déti.
Zavér roku jsme uzavreli prijemnym predvanoénim
setkdnim s péstouny a jejich détmi, kdy Géast byla jako
kazdy rok velmi pocetna.

viv s

doprovazeni fesila, patfila predevsim oblast kontakti
déti v ndhradni péci se ¢leny biologické rodiny (jejich
nastaveni, frekvence), a to z pohledu vyznamu pro
prijaté déti (zdali jim néco pfinasi i jsou v jejich zajmu).
StéZejnim tématem byly také zvySujici se naroky na
péstouny na prechodnou dobu, kdy se nejen prodluzuje
doba pobytu déti v PPPD, ale rostou i naroky na
schopnosti péstouna vzhledem k d&asto velkému
zanedbani i prozitym traumatim pfijatych déti.

Pracovnice CNRP ukoncily v prosinci 2025 komplexni
vzdélavaci program zaméreny na problematiku prace
s détmi vyrUstajicimi v ndhradni rodinné péci v rozsahu
192 vyucovacich hodin. Do budoucna chtéji nejen
vyuzivat poznatkl a védomosti ziskanych v ramci tohoto
vzdélavaciho programu, ale zaméfit se také na dalsi
rozvoj vzdélavani v ndvaznosti na predchozi vzdélavaci
aktivity dle potfeb a zajmu kazdého pracovnika.




Intervencni
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HODIN INTERVENCI NiZKOPRAHOVYCH KONTAKTU
S KLIENTY JSOU LIDE STARSI 60 LET




Poslani

Poslanim Intervenéniho centra Zlinského kraje je
poskytovani bezplatné odborné pomoci a podpory
osobam ohroZzenym domacim nasilim a osobam
ohrozenym nebezpe¢nym pronasledovanim v souvislosti
s domacim nasilim.

Cilova skupina

Osoby bez omezeni véku, které jsou:

e ohrozeny nasilnym chovanim osoby vykazané na
zakladé vydani policejniho zdznamu o vykazani,

e ohrozeny domacim nasilim, které pozadaly o pomoc
intervenéni centrum,

e ohrozeny domacim nasilim, které intervenéni centrum
kontaktuje bezprostfedné poté, co se o ohrozeni
osoby nasilnym chovanim dozvi,

e ohrozeny nebezpecnym prondasledovanim v souvislosti
s domacim nasilim.

»
Cil
e Pomoc osobam ohrozenym domacim nasilim
zorientovat se ve slozité zivotni situaci.

e Motivace klienta k zajisténi vlastniho bezpeci.

e Rozvoj mezioborové spoluprace v oblasti domaciho
nasili.
e ZvySeni informovanosti vefejnosti o domacim nasili

a mozné pomoci osobam ohrozenym domacim
nasilim.

Velikost sluzby

V r. 2025 poskytovalo IC sluzby cilové skupiné
ohrozenych osob na celkem 3,68 Gvazk(l pracovnik
v pfimé péci, a to ve Zling, v Kroméfizi, Uherském
Hradisti a Vsetiné. Jedna se o socidlni pracovnice,

psycholozky a externi pravniky.

Rok 2025

V roce 2025 bylo realizovano celkem 1296 intervenci
a 21727 hodin intervenci (jedna se o konzultace
vedené s klienty &i v jejich prospéch).

Ve sledovaném obdobi IC také eviduje tadu

vies

k domacimu nasili. V roce 2025 je v 26 domacnostech,
kde doslo k institutu vykazani, evidovano celkem 47
déti; v pfipadé nizkoprahovych kontaktd bylo v celkem
118 domacnostech zaznamenano 211 déti.

Pocty vykazani 61
- Kroméfiz 12
- Uh. Hradisté 21
- Vsetin 14
- Zlin 14

Pocet ohroZenych osob v ramci vykazani 19

Pocet ohroZenych osob - nizkoprahovy

kontakt 226

Celkovy pocet ohrozenych osob

evidovanych IC 345

Prevaznou vétsinu klientl IC tvoti nadéle Zeny (cca 82
%). Dalsi skupiny klientt IC tvofi nejenom muzi (11 %),
ale i nezletili (z celkového poctu klient(i to bylo 7 %).

Skupina senior(i nad 60 let tvofila primérné jednu
pétinu nizkoprahovych klient(. Jednalo se o celkem
43 osob. | presto, Zze zde doslo k mirnému poklesu,
nadale se ukazuje potfeba zvySené orientace na tuto
cilovou skupinu klient(, protoze mohou byt izolovani
od spoleéenského okoli vice neZz ostatni vékové
skupiny. Jejich schopnosti a moznosti sebeochrany
jsou s ohledem na vék a Casto i zdravotni stav vyrazné
niz8§i nez u osob ohrozenych domacim nasilim
v produktivnim véku. Taktéz jejich orientace v platné
legislativé a mozny pristup k potrebnym informacim
nemusi byt dostatecny. Je rovnéz nutno zddraznit, ze
pfi tyrani seniord se nejedna z velké vétSiny o tyrani
pachano ¢asto v disledku spole¢ného vicegeneraéniho
souziti ve spole¢ném obydli.

V loriském roce doSlo k meziroénimu poklesu o cca
26,5 % pripadll vykazani ve Zlinském kraiji. Jedna se
o velmi vyrazny pokles. V fadé pfipadi bylo toto nasili
pachano pod vlivem alkoholu (opakované), pfip. pod
vlivem nelegalnich navykovych latek (napt. pervitin).
V pololeti doslo k podstatnym zménam v legislativé
v kontextu domaciho nasili. Mj. vykazani ze strany
Policie CR bylo prodlouzeno z 10 na 14 dni, coz vyrazné
napomaha obétem domaciho nasili v jeho feseni.

IC se metodicky zapojilo do projektu Ministerstva
spravedlnosti CR s ndzvem Posileni ob&anskopravni
ochrany déti, které jsou obéti domaciho nasili. Projekt
cili na zavedeni nového zplsobu projedndvani
obcdanskopravnich pripadl déti, jez jsou obéti
domdciho nasili, do praxe vybranych okresnich
a krajskych soudu.
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1948 HOD. 6 884 KM

PRACE navstivili jsme 56 obci




Poslani

Nasim poslanim je doprovazet lidi v obtizné Zivotni
situaci, kterou v této chvili nejsou schopni zvlddnout
sami. Sluzba Krizova pomoc je poskytovana rodindm
i jednotliveim po celém Zlinském kraji.

Cilova skupina

Osoby v krizi

Cil

Clovék, ktery zvladl akutni emoéni stav a prekonal
krizovou situaci, to znamena, ze:

e se mu podatilo uvolnit emo¢ni napéti,

e je schopen mluvit o svych pocitech,

ziskal nahled na situaci,

vvs
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dokdzal pojmenovat své zdroje,

zna dlvody, pro¢ krize nastala.

Velikost sluzby

Sluzbu poskytuji krizovi interventi v celkovém poctu
4,7 Gvazka.

Rok 2025

V roce 2025 doslo ke zméné v tymu. Jedna kolegyné
odeSla a Uvazek 4,7 se rozdélil mezi 6 socidlnich
pracovnikli a jednoho psychologa. Celkem 7 krizovych
interventd.

Jsme také radi za ziskané zkuSenosti v ramci mezioborové
spoluprace. Béhem roku jsme spolupracovali s Policii
CR pii metodicko-taktickém cvi¢eni AMOK, s HZS
v rdmci nacviku vyprostovani z vozidel pfi dopravni
nehodé a také jsme se zapojili do projektu ,Moznosti
psychosocidlni podpory pii mimoradnych udalostech”.
Oslovili jsme stredni Skoly a pedagogicko-psychologické
poradny s prezentaci sluzby, ucastnili jsme se Rady
mladSich. Ve zdravotnictvi spolupracujeme se Systémem
Psychosocidlni Intervenéni Sluzby (SPIS). V ramci
odborné stdze nas navstivili kolegové z Centra dusevniho
zdravi Zahrada pro dusi v Praze a sami jsme absolvovali
staze v Prahu Jizni Morava a ve Spirale v Usti nad Labem.

Nadale se nam dafi zajistit dostupnost nasi sluzby
v fadech hodin a dn(, coz povazujeme za velky Uspéch.
Smyslem krizové pomoci je v€asnost. Ted' a tady.

Hlavni resena témata

Spatny psychicky stav,
dusevni obtize (Gzkosti,
depresivni ladéni...)

224

25%

Konflikty v roding, péce
o dité, stfidava péce

93

10%

Strach o osobu blizkou
(dité, pfibuzny, kamarad...)
tj. téma jiné osoby, o kterou
ma klient strach

89

10%

Rozvod, rozchod, partner-
ské neshody

73

8%

Obtize lidi s psychiatrickymi
diagnézami (v odborné péci,
diagnostika, léky)

35

4%

Umrti, truchlen{

34

4%

Suicidum (tyka se pfimo
osoby klienta)

33

4%

Ztrata/zména (v) zaméstnani,
pracovni dilemata

33

4%

Neschopnost navazani
socialnich vazeb/partner-
skych vztaht (osaméni)

30

3%

10.

Finanéni tiziva situace, dluhy,
exekuce, insolvence

29

3%

1.

Obtize s u€enim, obavy ze
zvladani 8kolnich naroki,
zkousky, testy, znamky;,
prospéch

28

3%

12,

Zména nebo ztrata bydleni

26

3%

13.

Nemoc/ Uraz /zména zdra-
votniho stavu

26

3%

14,

Obéti (Sikana, trestné Ciny,
napadeni, zneuziti, znasil-
néni..) "uméle vytvorené
prostiedi"

21

2%

15.

Zavislosti

21

2%

16.

Odebrani ditéte, odchod
déti z domu, tlak na dité ve
stfidavé péci

18

2%

a dalsi témata...




Poradenské

centrum
A

1977 4 842

PODPORENYCH KLIENTU INTERVENCI

Sluzba byla v prubéhu roku kapacitné
8 70 6 H o D piné vytizena. Poptavka po odborném
| oY - T
o . socialnim poradenstvi byla stabilné
PRIME PRACE S KLIENTY vysoka po cely kalendaFni rok.
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Poslani

Poslanim je poskytovani odborného socidlniho
poradenstvi osobam, které se ocitly v nepfiznivé
socialni situaci, resi osobni, rodinné a jiné vztahové
problémy a nejsou schopny tuto situaci zvladnout
vlastnimi silami.

Cilova skupina

Osoby nachazejici se v obtizné osobni, partnerské
a rodinné situaci souvisejici se vztahovymi problémy,
kterou nejsou schopny zvladat vlastnimi silami. Jedna
se zejména o rodiny s détmi, manzele, partnery
i jednotlivce.

Cilova skupina neni vékové omezena.

Cil
Pomahat rozpoznavat a fesit pfic¢iny a dulsledky
osobnich, partnerskych nebo rodinnych probléml
a krizi.

Podporovat obnoveni psychické rovnovahy a uplatnéni
vlastnich sil, schopnosti a dovednosti.

Motivovat a podporovat k soudrznosti a ve vytvareni
pozitivniho a harmonického prostredi pro vzajemné
souziti, a predevSim pro zdravy vyvoj déti.

Plsobit preventivné u partnerskych, rodinnych
a manzelskych rozvrat( a rozvod(.

Zmirhovat negativni dopady rozvod(, rozvratd

u zUCastnénych osob a jejich okoli.

Velikost sluzby

Sluzbu poskytuji socidlni pracovnice, psycholozky
a externi pravnici v celkovém poctu 10,68 Uvazkl na
pracovistich ve Zling, Vsetiné, Uherském Hradisti
a Kroméfizi.

Rok 2025

Rok 2025 byl pro Poradenské centrum rokem kontinuity,
vysoké pracovni intenzity a plného vyuziti kapacity
sluzby. Po stabilizaci tymu v pfedchozim obdobi
se podafilo udrzet persondlni obsazeni v ustalené
podobé, coz se pozitivné promitlo do plynulosti prace
s klienty i do kvality spoluprace uvnitf tymu. Stabilni

odborné zazemi umoznilo hlubsi a dlouhodobéjsi praci
s klientskymi zakazkami.

V priibéhu roku jsme podporili 1977 klient, realizovali
4 842 intervenci a odpracovali 8 706 hodin pfimé
prace s klienty. Vysoka poptavka po sluzbé se drzela
napri¢ celym rokem a tykala se zejména rodinnych
a vztahovych obtizi, psychické zatéze a témat
spojenych s duSevnim zdravim.

NejCastéji se na nas obraceli lidé prochazejici
vztahovou krizi, rozchodem ¢i rozvodem. Opakovanym
tématem byla porozvodova komunikace mezi rodici,
nastavovani péce o déti a hledani funkéni spoluprace
v nové rodinné situaci. U rodi¢l déti a dospivajicich
jsme Casto reSili Uzkostné stavy, sebeposkozovani,
poruchy pfijmu potravy nebo potize spojené se Skolni
adaptaci.

Dospivajici klienti pfichazeli zejména s tématy vztah
s vrstevniky, vztaht s rodici, hledani viastni identity
a zvladani narokd skoly. V mensi mife se objevovala
i ttémata spojena s genderovou identitou a zkuSenosti
se Sikanou.

Sluzbu jsme poskytovali rodinam, parim i jednotlive@im
napti¢ vékem - od malych déti az po seniory.

Rok 2025 zaroven potvrdil, jak zasadni je kvalitni
tymova spoluprace. Jako vedouci sluzby si velmi vazim
toho, Ze se mohu opfit o odborny, stabilni a zodpovédny
tym, ktery pracuje s vysokym nasazenim a respektem
ke klientdm. Na praci tymu jsem hrda - pravé jeho
odbornost, lidskost a ochota déle se vzdélavat jsou
zakladnim pilifem kvality Poradenského centra.

12



Socialné aktivizacni
sluzby pro rodiny
\idetml

POSKYTOVALI JSME SLUZBU NAJELI JSME
RODINAM

3 178 HOD. 96%

HODIN INTERVENCI TVORI TERENNi PRACE
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Poslani

Poslanim SAS PKC je poskytnout rodiné s ditétem,
kterd se nachdzi v obtizné Zivotni situaci, nebo
ve které se nachazi osoba s duSevnimi obtizemi,
podporu a pomoc, a to zejména v prirozeném
prostredi. Podle potieb rodiny je podpora zamérena
na rozvoj socialnich, rodi¢ovskych a obcéanskych
kompetenci osob pecdujicich o dité, véetné osob
z SirSiho socialniho okoli.

Cilova skupina

e Rodiny s détmi ve véku od 0 do 18 let, které se ocitly
v obtizné Zivotni situaci, kdy je ohrozen vyvoj ditéte
a rodi¢e nedokazi bez pomoci tuto situaci prekonat.

e Rodiny s détmi ve véku 0-18 let, u kterych se
objevuji duSevni obtiZze nebo jsou ohrozeny vznikem
dusevniho onemocnéni.

e Rodina, kde doslo k do¢asnému umisténi ditéte mimo
biologickou rodinu (Ustavni péce, NRP) a zaroven
rodina usiluje o navraceni ditéte zpét do rodiny.

Cil

Cilem sluzby je zapojeni a aktivizace ¢lend rodiny
do feSeni jejich nepfiznivé Zivotni situace. Snahou je
obnovit naruSené funkce rodiny a tim minimalizovat
dopady, které by mohly ohroZovat vyvoj ditéte,
prevence umisténi ditéte do nahradni rodinné nebo
institucionalni péce. Cilem je také podpora a pomoc
détem a rodic¢lim, pecujicim osobdm s dusevnimi
obtizemi, aby dokazali Zit navzdory psychickym
potizim smysluplny, plnohodnotny Zivot, a aby déti
vyrUstaly ve svém pfirozeném prostredi.

Velikost sluzby

Nasi sluzbu zajistuji socialni pracovnice a psycholozka.
Do kvétna 2025 byl Uvazek socialnich pracovnic 4,6
Uvazku, po ukonéeni projektu se snizil na 3,6 Uvazku.
Uvazek psycholozky ziistal zachovan na 0,8 Gvazku.

Rok 2025

Rok 2025 byl pro sluzbu SAS rokem stabilizace, zavrSeni
dulezité etapy a dalSiho profesniho ristu. Pokracovali
jsmev nastavenychzménachaznovujsmesipotvrdili,jak
nezastupitelnou roli ma sluzba v podpore rodin s détmi,
které se potykaiji s obtizemi v oblasti duSevniho zdravi.
Nasi prioritou bylo prohlubovani kvality poskytované

péCe, stabilizace tymu a systematické posilovani
odbornych kompetenci pracovnic. Vzdélavani a rozvoj
multidisciplinarniho pfistupu zlstaly pevnou soucéasti
nasi kazdodenni praxe.

Vyznamnym milnikem roku bylo Uspé3né ukonceni
projektu ,Podpora duSevniho zdravi v rodindch ve
Zlinském kraji". Béhem dvou let jeho realizace jsme
podporili celkem 74 klient(, ktefi fesili obtize spojené
s duSevnim zdravim. Projekt pfinesl nejen pfimou
pomoc rodinam, ale také pozitivni zmény uvnitf sluzby.
Doslo k Upravé dvazkd socialnich pracovnic a diky
podpore Zlinského kraje se ndm podafilo zachovat
tvazek psycholozky. MiZeme tak i nadale poskytovat
odbornou a systematickou podporu rodindm, které ji
potrebuij.

V roce 2025 jsme s klienty reSili Siroké spektrum
ndroénych situaci. NejCastéji jsme se setkavali
s Uzkostnymi stavy u déti, odmitanim Skolni dochdazky,
sebeposkozovanim, agresivnimi projevy ¢i silnymi
vybuchy zlosti v domdacim i Skolnim prostredi.
Podporovali jsme rodiny déti s poruchami chovani,
kde se objevovalo lhani, krddeze ¢&i experimentovani
s navykovymi latkami. Opakované jsme pracovali také
s naruSenymi vztahovymi vazbami mezi détmi a rodidi,
které vyrazné ovliviuji fungovani celé rodiny.

Vyznamnou oblasti nasi prace byla rovnéz socialni
stabilizace rodin. Pomahali jsme pfi feSeni dluhové
problematiky, vyfizovani socialnich davek i pfi
nastavovani funkéniho hospodareni domacnosti.
S rodi¢i jsme intenzivné pracovali na posilovani
rodiCovskych kompetenci, nastavovani péce o déti,
vytvareni denniho rezimu a podpore Skolni pfipravy.
Obraceli se na nas také rodiCe usilujici o navraceni
ditéte do své péce.

Nedilnou soucasti nasi €innosti bylo propojovani rodin
s dalSimi socialnimi sluzbami, odborniky a institucemi
podle jejich individudlnich potfeb. Rodiny jsme pfi
jednanich doprovazeli a podporovali, aby dokazaly své
situace resit co nejefektivnéji a s vétsijistotou.

V Cervnu jsme prevzali novy socidlni automobil diky
podpore firemnich sponzor(i a spole¢nosti KOMPAKT.
Tento krok vyznamné posilil naSi terénni praci -
umoznuje nam byt flexibilngjSi, dostupnéjsi a vcas
reagovat tam, kde je naSe pomoc nejvice potieba.

Rok 2025 pro nas znamenal potvrzeni smysluplnosti
nasi prace, upevnéni odborného zazemi sluzby
a pokracovani v dlouhodobém cili - byt spolehlivou
oporou rodinam v naro¢nych Zzivotnich situacich.




Zarizeni pro deéti
vyzadujici okamzitou

omocC
E

(1) 59% se vrétilo ptd rodiny
(2) maximalni po¢ tI Zkodnu je 4015 za



Poslani

Poslanim sluzby je poskytnuti ochrany a pomoci
détem od narozeni do osmnacti let, které se ocitly
bez jakékoliv péce, nebo bez péce primérené jejich
véku, détem, jejichz zivot nebo pfiznivy vyvoj je vazné
ohrozen, détem, které byly vystaveny télesnému ¢i
psychickému tyrani nebo zneuZivani a détem, které
se ocitly v prosttedi nebo v situaci, kdy jsou zavaznym
zplisobem ohroZena jejich zakladni prava.

Cilova skupina

Déti od narozeni do 18 let.

»

Cil

e Zabezpeceni plného pfimého zaopatieni ditéte
v zafizeni spocivajici v poskytovani ubytovani,
stravovani a oSaceni.

e Zaijisténi vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti.

e Poskytovani poradenstvi ditéti, jeho rodi¢iim nebo
osobam odpovédnym za vychovu ditéte.

e Spoluprace s rodinou ditéte a poskytnuti pomoci pri
vyfizovani a zajistovani zalezitosti tykajicich se ditéte,
pomoc se zajisténim zdravotnich sluzeb, terapie,
nacviku rodi¢ovskych a dalSich dovednosti.

Velikost sluzby

Kapacita sluzby je 11 lGzek.

Ve ZDVOP pracuji s détmi pracovnice v socidlnich
sluzbach, socialni pracovnice, specialni pedagog
apsycholog. V pfimé péci se détem vénuji pracovnici
v celkem 171 pracovnich avazcich.

Pocet umisténych déti

Duvody pro prijeti

vztahové problémy (dité x pecujici osoba) | 19
ztrata bydleni 14
alkohol, drogy (rodice) 10
neschopnost péce o dité 6
hospitalizace rodice 4
sexualni zneuzivani 1
dité cizinec bez doprovodu 1

Pocet déti, které byly prijaty v roce 2025 |46
v pribéhu roku 2025 odeslo 49 déti
do své rodiny 29
do détského domova 13
do diagnostického uUstavu 2
do vychovného ustavu 2
do péstounské péce 1
do psychiatrické nemocnice 1
dité dosahlo zletilosti 1

*u nékterych déti je soubéh vice diivodu

Rok 2025

Rok 2025 byl charakteristicky vysokou obloznosti sluzby
(90,4 %). Primérna délka pobytu 74 dni potvrzuje,
Ze v fadé pfipadll nezajiStujeme pouze kratkodoby
krizovy pobyt, ale musime byt schopni poskytnout
détem stabilizacni podporu do doby nalezeni dalSiho
vhodného reseni, coz je ¢asto 3-6 mésicl.

NejcastéjSim dlvodem prijeti byly vztahové obtize
mezi ditétem a pecujici osobou (41 % ptipadl).
Stale Castéji se setkavdme se situacemi, kdy je
vazné naru$ena komunikace v rodiné a je potrebna
intenzivni prace zamérend na obnovu vztahi
a stabilizaci chovani ditéte. Zaznamenali jsme
také zvySeny vyskyt rizikového chovani, které neni
pric¢inou prijeti ditéte do zafizeni, ale pravodnim
jevem. Problematické chovani déti klade vysoké
naroky na tym i organizaci péce, dlslednou
individualni praci s ditétem i spolupraci s rodinou
a dalSimi subjekty. Posileni tymu o specialniho
pedagoga se vtomto kontextu ukazalo jako potrebny
krok, ktery vyznamné podporuje stabilitu déti ve
vzdéldvacim procesu i komunikaci se $kolami.

Zpét do rodiny se vrétilo 59 % déti. Spoluprace
srodinouanavratditéte dorodinyinadale zistava nasi
klicovou prioritou. Sou€asné vnimame pretrvavajici
nedostatek kapacit péstounské péfe a navaznych
zarizeni (détské domovy, vychovné Ustavy, ...), coz
prodluzuje pobyt nékterych déti v naSem zafizeni.
Tato skute¢nost ukazuje, Ze systém péce o ohrozené
déti je dlouhodobé pod tlakem a nardzi na své
limity. O to dulezitéjsi je stabilni personalni zajisténi
sluzby, rozvoj spoluprace napfi¢ obory a dostupnost
ambulantnich a terénnich sluzeb.




Pribéhy sluzeb a hlavni témata
roku 2025

Centrum nahradni
\l_'gdinné péce

@ Planovani kontaktd ditéte v ndhradni rodinné pédi s biologickou rodinou

N

.Dobry den, nase Jana by se chtéla potkat s dédeckem i sourozenci, vi o nich,
je na né zvédava, bylo by mozné to néjak zaridit?"

V takovych situacich kontaktujeme OSPOD nebo svolavdme setkdni péstount
a biologické rodiny, kde se domlouva podoba kontaktu - kdo se zucastni, kde
a jak dlouho bude probihat. Zjistujeme zajem rodiny o pravidelny kontakt
a odhadujeme dalSi vyvoj. Pfi navstévé mluvime o kontaktu i s ditétem, zajimaji
nas jeho predstavy a obavy. Setkani probiha v herné organizace nebo na jiném
neutralnim misté. Nasledné se uskute¢ni schizka s péstouny a biologickou
rodinou, kde se kontakt vyhodnoti a planuji dalsi.

Kontakty ditéte v NRP s biologickymi rodici jsou klicové pro rozvoj jeho
identity, pochopeni jeho vlastni minulosti a zpracovani dlivodd, pro¢ vyrista
jinde. Pomahaiji ditéti pochopit, kdo je a odkud pochazi, snizuji pocity ztraty
a smutku, vedou k lepSimu psychickému prospivani ditéte.

Intervenéni

\eentrum

@ Podpora pti feSeni domdaciho nasili a planovani bezpeé¢ného odchodu

N
/
»Po dvaceti letech manzelstvi jsem zjistila manzelovu nevéru. Od té doby se
jeho chovani vyrazné zhorsSilo - k¥i¢i, bije mé, naposledy mé shodil na zem
a vlacel za vlasy. Do Intervenéniho centra mé doprovodila kolegyné, ocenuiji
moznost zlstat v anonymité, protoze mam strach z nésledkl - manzel je
verejné znamy. Se socidlni pracovnici feSime moznosti odchodu a vyuzivam
i pomoc psycholozky. Dochazim uz 4. mésic a postupné ziskadvam silu. Uz jsem
podala trestni ozndmeni, coz pro mé byl velky krok. Chci znovu stat na vlastnich

nohach.”
/

Klientka se dostavila do Intervenéniho centra s kamaradkou bez objednani,
byla ji poskytnuta socialné pravni konzultace. Klientka spolupracuje s centrem
jiz 4. mésic, vyuziva konzultace jak se socialni pracovnici, tak s psycholozkou.
Celkem zatim probéhlo 9 konzultaci.

Krizova
omoc
P

@ Pomoc pii nahlé ztraté blizké osoby a zvladani truchleni

N

,Dobry den, pred 14 dny mi nahle zemrel manzel na srde¢ni zastavu. Od té
doby nejsem schopna poradné spat ani jist, jit do prace. Mam 2 malé déti
a nezvladdm se bez pomoci rodi€l postarat ani o né. Myslela jsem, Ze to
zvladnu, ale nelepsi se to. Nevim, co mam délat ani kde brat silu. Mohla bych si
s vami, prosim, domluvit schizku?"”

Kontakt dostala pani od zachranné sluzby. Domlouvame se na setkaniv konzultaéni
mistnosti KP. Celkové pani vyuZila setkani 4x, béhem kterych ji byla KP podporou
v procesu truchleni a bezpe¢nym mistem pro sdéleni svych pocitd a myslenek.
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Poradenské

@ Provazeni manzelského paru pfi vztahové krizi

centrum

- K
sMame s manzelkou nékolik mésicl takovou krizi a potfebovali bychom
pomoct.”

Manzelskému péru nabidneme spole¢nou schiizku s psycholozkou, na nizZ mohou

vyjadrit své potreby ve vztahu. Béhem setkani s psycholozkou je par podporen
k hledani zdrojli a moznosti, jak zlepSit vzdjemné porozuméni a pokusit se k sobé
zase najit cestu. PoCet setkani je individualni, zavisi na hloubce manzelské krize
a motivaci klienta.

Socialné aktivizaéni e .
sluzby pro rodiny @ Otec, ktery si nevi rady
\s,detml K

.Nevim si rady, naSe dcera uz néjakou dobu nedokaze odejit rdno do $koly.
Réno vstane, do Skoly se nachystd, ale kdyZ si ma dat bundu a boty, tak nem(ze
a nedokaze z domu odejit. UZ jsme zkous$eli s ni do Skoly jit, ¢asto nam ze Skoly
vold, abychom pro ni pfisli, ve $kole uz s tim je problém, mliZete ndm pomoci?”

Socidlni pracovnice s psycholozkou pfijizdéji do rodiny. Psycholozka pfinasi
pro dité tipy, jak strach ve Skole lépe zvladat. Dcera se postupné uéi techniky
mindfulness, provadi dechové a relaxaéni cvi¢eni. Rodi¢e jsou edukovani, jak
pomoci dcefi Uzkosti prekondvat. Po intenzivni spolupraci trvajici 3 mésice, kdy
schiizky probihaly 1x za 14 dni, se dafi obnovit pravidelnou $kolni doch&zku. Rodina
byla presmérovdna na détského psychiatra, ktery predepsal dcefi medikaci
a rodina chodi na pravidelné kontroly, intenzita schlizek se sluzbou se rozvolnila.

Zarizeni pro déti
vyzadujici okamzitou () Prevzeti tfi déti do pé&e pii problémech s alkoholem a ztrété bydleni

pomoc
N

.Dobry den, mame tu 3 sourozence, bydli s matkou v azylovém domé&, matka
hojné poziva alkohol, déti jsou zanedbdavany, nechodi do Skoly, otec bydli jinde
na ubytovné. Chceme podat ndvrh na Ustavni vychovu, prosime o pfijeti do
ZDVOP."

Déti byly prijaty do ZDVOP na 3 mésice s moznosti prodlouzeni. Byly zarfazeny
do bézného rezimu, chodily do Skoly, mély zajisténou potfebnou péci. S rodici
byly v kontaktu hlavné telefonicky, probéhly asi tfi ndvstévy. Matka byla
vystéhovdna z AD, otec z ubytovny, oba byli bez prace. Pfes podporu obce
rodi¢e nezajistili vhodné podminky pro ndvrat déti. OSPOD podal navrh na
détsky domov. Déti ho navstivily pfedem s psychologem. Starsi déti ocenily, ze
zUstanou na své skole. V ZDVOP byly 6 mésicu.
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Nejcastéji resena témata v PKC

v roce 2025

Uzkostné a depresivni stavy
Vztahy mezi détmi a rodici
Psychiatrické diagnézy
Tyrani a zanedbavani déti

Partnerské neshody
a konfliktni situace v rodiné

Sebevrazedné myslenky

Poruchy uéeni a chovani u déti

Sebeposkozovani

Financni nestabilita v rodiné

Domaci nasili
a expartnersky stalking



Jak PKC propojuje péci o rodiny
v krizi ve Zlinském Kraiji

Situace rodin v krizi se jen vyjime&né tyké jedné oblasti Zivota. Casto se prolinaji vztahové problémy, dusevni
zdravi, socialni nejistota, Skolni potize déti i pravni otazky. Jednotlivé sluzby a instituce resi tyto oblasti
oddélené, zatimco rodina je proziva jako jeden celek. PKC proto dlouhodobé pracuje zplisobem, ktery
propojuje odbornou pomoc nap¥i¢ sluzbami a institucemi.

Spoluprace napric
institucemi

Podpora rodin v krizi se neobejde bez uzké
spoluprace s dalSimi aktéry v regionu. PKC proto
dlouhodobé spolupracuje zejména s organy socialné-
pravni ochrany déti, Skolami a Skolskymi zafizenimi,
zdravotnickymi pracovisti, Policii CR, soudy i dal$imi
socialnimi sluzbami.

V roce 2025 se spoluprace
nejcastéji rozvijela v oblastech:

e socialni oblast a ochrana déti
(OSPOD, socialni sluzby)

o Skolstvi a poradensky systém
(materské, zakladni a stfedni Skoly, Skolska
poradenska zafizeni)

e zdravotnictvi (psychiatfi, psychologové,
prakticti 1ékafi i dalSi specialisté)
e justice a bezpecénostni slozky

(soudy, Policie CR, statni zastupitelstvi,
méstska policie, slozky 1ZS)

o dal$i odborné a podpiirné instituce
(kraj, Ufady prace, zafizeni Ustavni vychovy,
volno¢asové organizace)

Spoluprace probihala formou pfipadovych konferenci,
odbornych konzultaci, spole¢nych setkanii koordinace
konkrétnich kroku v situacich jednotlivych rodin.

Role PKC v této siti ¢asto spoéivd v koordinaci
jednotlivych krok(, sdileni odbornych informaci
a hledani spole¢ného postupu, ktery je v nejlepsim
zajmu ditéte ¢&i rodiny. Diky této provazané
spolupraci je mozné reagovat na slozité situace
v€as a predchazet jejich dalSimu prohlubovani.

Prevence a véasnhost

Vyznamna c¢ast prdce PKC spociva ve vasném
zachyceni obtiZi rodin a jednotlivc(, tedy ve fazi, kdy
je jeSté mozné situaci stabilizovat méné zatézujicimi
opatienimi. Prdvé dostupnost krizové a poradenské
podpory umoziuje feSit problémy dfive, nez
prerostou v zdvaznou socialni ¢i zdravotni krizi.

VCasna intervence se v praxi projevuje napfriklad
stabilizaci rodinného prostifedi nebo podporou
rodi¢li v situacich, kdy by bez odborné pomoci
hrozila eskalace konfliktli ¢i selhdni péce o dité,
pripadné napt. hospitalizace z dlivodu dlouhodobych
psychiatrickych a jinych potizi u déti ¢i rodi¢a.




Odbornost a vzdélavani

Kvalita poskytované podpory stoji na pribézném
odborném rozvoji pracovnikl. Tymy PKC se
v priibéhu roku vzdélavaji v oblastech souvisejicich
s krizovou intervenci, praci s traumatem, domacim
nasilim, podporou rodin s détmi i dal$imi aktudlnimi
tématy.

V roce 2025 se vzdélavani
zameérovalo zejména na oblasti:

o dusSevni zdravi déti a dospivajicich
(psychiatrické minimum, prace s klienty
s diagnézou, ADHD, poruchy pfijmu
potravy)

e trauma a krizové situace (prace
s traumatem, krizova intervence, truchleni,
paliativni péce)

e rizikové jevy a naroc¢né chovani
(sebeposkozovani, agrese, domaci nasili,
adiktologie)

e rodinna a systemicka prace
(edukativni rodi¢ovska terapie, prace
s rodinou, komunikace v rodiné)

e mezioborova spoluprace a rozvoj
pracovniki (multidisciplinarita,
supervize, stdze, odborné konference)

Vzdélavani pracovnikl pfimo reaguje na rostouci
komplexitu situaci, se kterymi se rodiny v regionu
potykaiji.

Soucasti rozvoje je také metodicka prace, supervize
a sdileni zkuSenosti napfi¢ sluzbami. Ziskané

poznatky pracovnici uplatiuji nejen v pfimé préci
s klienty, ale také pfi spolupraci s dalSimi odborniky
v regionu. Odbornost tymu je tak jednim z dllezitych
predpokladl pro udrzeni kvality a provazanosti
poskytované péce.

Systémové dopady

ZkuSenost z praxe dlouhodobé potvrzuje rostouci
potrebu dostupné a koordinované podpory v oblasti
duSevniho zdravi déti a dospivajicich.

Na tuto potfebu PKC ve spolupraci se Zlinskym
krajem reaguje pripravou prvniho Centra dusevniho
zdravi pro déti v kraji, které vznika v Otrokovicich.
Nové centrum bude poskytovat multidisciplinarni
zdravotné-socialnipécidétem s psychickymiobtizemi
a jejich rodindm a posili provazanost podpory napfic¢
zdravotnimi, socialnimi a Skolskymi sluzbami.

Centrum dusevniho
zdravi pro déti

Pfipravované CDZ predstavuje dalSi krok
v systematickém rozvoji péée o rodiny v krizi
ve Zlinském kraji a navazuje na dlouhodobou
snahu PKC reagovat na ménici se potfeby déti,
dospivajicich a jejich rodin.

Rodina neresi probléemy po
resortech — pomoc proto musi
byt propojena.
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Jak PKC rozviji odbornou
spolupraci v regionu

PKC dlouhodobé rozviji svou roli nejen jako
poskytovatele pfimé podpory rodindm a jednotlivclim,
ale také jako odborného partnera, vedle kazdodenni
prace s klienty proto systematicky vytvari prostor pro
sdileni odbornych zkuSenosti, propojovani profesi

a posilovani mezioborové spoluprace.

V roce 2025 PKC realizovalo a iniciovalo fadu
aktivit zamérenych na rozvoj odbornych kapacit
v regionu, podporu spoluprace mezi klicovymi
aktéry a posilovani dostupnosti véasné podpory
pro déti, dospivajici i jejich rodiny.

Konference Dusevni zdravi
v rodinach ve Zlinském kraji

Vyznamnou odbornou akci roku 2025 byla konference
zamérend na podporu dusevniho zdravi v rodinach.
Vytvorila prostor pro sdileni poznatkli z praxe i pro
setkani odbornikl ze socidlnich sluzeb, Skolstvi,
zdravotnictvi a verfejné spravy. Program se soustredil
na v€asnou podporu détia rodin v naro¢nych situacich,
mezioborovou spolupraci a dal$i rozvoj péce v regionu.
Setkani potvrdilo rostouci potrebu koordinovaného
pristupu k duSevnimu zdravi déti a posililo odbornou
sit spolupracuijicich instituci ve Zlinském kraji.

Odborné diskuse v ramci
Zlin Film Festivalu

PKC sevroce 2025 zapojilodo odborného programu Zlin
Film Festivalu ve spolupraci s Nadaénim fondem Kapka
nadéje usporadanim kulatého stolu ,Multidisciplinarni
spoluprdce ve Zlinském kraji”. Setkani propojilo
odborniky z oblasti Skolstvi, zdravotnictvi, socidlnich
sluzeb i zachranného systému se zastupci rodin
a mladych lidi s vlastni zkuSenosti.

Diskuse potvrdila, Ze u¢inna podpora duSevniho zdravi
déti a rodin je podminéna tzkou spolupraci jednotlivych
¢lankd systému a otevienym sdilenim zkuSenosti napfic¢
obory.

Vramcifestivalu PKC souc¢asné usporadalo dvé projekce
dokumentu ,,Co je ti? Nic." pro studenty stfednich Skol,
kterych se zucastnilo celkem 180 mladych lidi. Na
projekce navazala moderovand diskuse, kterd mezi
studenty otevrela dialog o duSevnim onemocnéni,
moznostech podpory a vyznamu sdilené zkuSenosti pfi
destigmatizaci tématu.

KULATY STOL 5 MAZVEM

SMULTIDISCIPLINARNT
SPOLUPRACE VE ZLINSKEM
KRAJIV KONTEXTU )
PODFORY DUSEVNIHO
ZDRAVI ¥ RODINACH*

Uginna podpora déti a rodin vznika tam, kde
spolu odbornici skute¢né spolupracuiji.
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Multidisciplinarni tym
k predéasnym odchodum
ze vzdélavani

V fijnu 2025 PKC zahgjilo ¢innost multidisciplinarniho
odborného tymu zaméreného na prevenci pred¢asnych
odchodl 7aki ze vzdélavani ve Zlinském kraji. Tym
propojuje odborniky ze Skolstvi, socidlni oblasti,
zdravotnictvi i zdstupce samospravnych celka.

PKC tym zfizuje a koordinuje jeho cinnost. Na
pravidelnych setkanich se odborni garanti vénuji
mapovani situace v regionu, identifikaci slabych mist
systému a ndvrhim konkrétnich opatfeni's cilem posilit
informovanost, meziresortni spolupraci a véasnou
podporu déti i Skol.

Propojovani odborniku
v regionu, kazuistické
seminare

PKC priibézné podporuje $irsi sitovani odbornikd i v
ramci jednotlivych region( Zlinského kraje, a to formou
odbornych setkani, kazuistickych seminaf( i pracovnich
jednani nad konkrétnimi pripady.

Kazuistické seminare realizované v roce 2025 se
zamérovaly napriklad na témata domaciho nasili,
sebeposkozovani ¢i Uzkostnych stavi déti. Probihaly
formou facilitované prace nad anonymizovanym
pfipadem za Ucasti odbornikd napfi¢ resorty a byly
doplnény perspektivou mladého dospélého s vlastni
zkuSenosti.

Mezioborova spoluprace

Tyto aktivity pfispivaji k lepsi orientaci v kompetencich pat,‘«',' dlouhodobé ke k[,'c"ovym
jednotlivych profesi, posiluji vzajemnou spolupraci : s o e

a podporuji véasnou a navazujici pomoc rodinam. principum prace PKC.
ZkuSenost PKC potvrzuje, Ze systematicka mezioborova

spoluprace je klicovym predpokladem stabilizace

situace ohrozenych déti a jejich rodin.
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Projekt OPZ+

Podpora dusevniho zdravi
v rodinach ve Zlinském kraji
(2023-2025)

V roce 2025 jsme ukonili projekt ,Podpora dusevniho
zdravi v rodindch ve Zlinském kraiji“.

Projekt reagoval na dlouhodobou nedostupnost
psychologické a psychiatrické péce pro déti
a dospivajici ve Zlinském kraji, kdy ¢ekaci doby na
pedopsychiatra dosahuji az 9 mésict. Cilem bylo
poskytnout rodindm odbornou podporu v obdobi
¢ekdni na zdravotnickou péci a soucasné posilit
spolupraci odbornik( v regionu.

y 4

Klicova ¢isla projektu

e 71rodin zapojenych do pfimé prace

e vice nez 80 % rodin vykazalo zlepSeni stavu
e 2 kulaté stoly

¢ 8 kazuistickych seminari

e 1zavéreCna konference

e vice nez 14 000 zhlédnuti edukacnich videl

¢ 10 vydanych newsletteri

Prima podpora rodin

Do projektu vstoupilo vice jak 70 rodin. U vétSiny
z nich doSlo k prokazatelné stabilizaci psychického
stavu a zlepSeni fungovani rodiny. Rodi¢e popisovali
klidnéjsi atmosféru v domacnosti, lepsi komunikaci
s détmi a vétsi jistotu pfi zvladani naro€nych situaci.

Spolufinancovano
Evropskou unii

RozSifeni tymu o psycholozku umoznilo Iépe reagovat
na psychické obtize détii rodicl a podpofrit pracovniky

vvvvvv

VEasna podpora rodin
vyznamné zmirnuje dopady
dlouhych ¢ekacich dob na
zdravotnickou péci.

Posileni spoluprace v regionu

Projekt vyznamné podpofil mezioborovou spolupraci.
Vznikla databaze vice nez 500 odbornych kontakti
napfi¢ zdravotnictvim, Skolstvim a socidlni oblasti.
Probéhly kulaté stoly, kazuistické seminare a zavéreéna
konference, které pfispély k lepSi orientaci v siti sluzeb
a rychlejSimu zajisténi ndvazné podpory rodinam.

Soucasti projektu byla také edukace vefejnosti
prostrednictvim newsletter( a videi, ktera podporovala
destigmatizaci duSevnich obtizi a motivovala rodice
k v€asnému vyhledani pomoci.

Projekt potvrdil vyznam v&asné podpory rodin
v obdobi ¢ekani na zdravotnickou péci a ukazal,
Ze systematickd spoluprace odborniki mize
zlepSit dostupnost a koordinaci pomoci v regionu.
ZkuSenosti a vytvorené nastroje predstavuji dulezity
zaklad pro dalSi rozvoj podpory duSevniho zdravi déti
a dospivajicich ve Zlinském kraji.

Spolufinancovano Evropskou unii. Projekt ,Podpora dusevniho zdravi
v rodindch ve Zlinském kraiji”. Operaéni program Zaméstnanost plus.
Registraéni &islo projektu: CZ.03.02.02/00/22_017/0000235.
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Projekt IDZ

Implementace dlouhodobého e Zapojeni peer konzultantl - vznikd skupina peer

zameéru Zlinského kraje
(2025 - 2028)

Od 1. 7. 2025 se PKC zapojilo jako jeden z partner(
do nového projektu zaméreného na aktivity, které
povedou ke zlepSeni kvality vzdélavani na uzemi
Zlinského kraje.

Cilem aktivit, které realizuje PKC, je posilit podporu
pedagogll, zlepSit skolni a poradenské prostiedi
a zvysit kvalitu sluzeb pro zéaky.

Aktivity se zaméruji predevsim na:

e komplexni systém podpory pedagogu, véetné péce
o duSevni zdravi a specifické vzdélavaci potfeby Zak(

e podporu sdileni a vymény zkuSenosti prostrednictvim
osvétovych a vzdélavacich akei pro Zaky i odbornou
a SirSi verejnost.

e zlepSeni dostupnosti a kvality poradenskych sluzeb
ve Zlinsky kraj

Role PKC v projektu

PKC se na projektu podili jako odborny partner
zejména v téchto oblastech:

e Terénni podpora kol - dvé pracovnice PKC pfimo
spolupracuji se Skolami, poskytuji metodickou
podporu v oblasti duSevniho zdravi a specidlnich
vzdélavacich potreb 24k, a sbiraji zpétnou vazbu
o potfebach kol v regionu.

e Tvorba praktickych materidl nejen pro pedagogy -
vznik newslettert a pracovnich listl k tématim, ktera
mohou mit vliv na Skolni Zivot Zak(

M Spolufinancovano Xﬁr

SKOLSTWI

Evropskou unii

Projekt ,Implementace dlouhodobého zdméru Zlinského kraje”. Reg. ¢. CZ.02.02.XX/00/23_018/0012212.

konzultantd, ktefi vedou besedy pro zaky i vefejnost
a prinasi perspektivu vlastni zkuSenosti.

Vzdélavani odbornikd - PKC realizuje a koordinuje
vzdélavani pedagogickych pracovnikl a pracovnik(
Skolskych poradenskych zafizeni's cilem posilit jejich
zapojeni do systému podpory.

Skoly potfebuji
dostupnou a rychlou
podporu, kdyz se situace
ditéte zacne zhorsSovat.

Klicova ¢isla projektu
o 816+ individualnich a skupinovych
konzultaci ve Skolach ve Zlinském kraji

e 18 newsletteru a pracovnich listd pro
pedagogy

e 30 akci s peer konzultanty pro Zaky

¢ 144 individualnich a skupinovych
supervizi pro pracovniky SPC a KPPP

e 2 konference a 6 webina¥ii k prevenci
pred¢asnych odchodu ze vzdélavani

e 2 terénni pracovnice podporujici Skoly
pfimo napfi¢ regionem




Web nastejnevine.cz
podpora pro odborniky, rodice a Sirokou verejnost

Portal nastejnevine.cz vznikl v rdmci projektu OPZ+ a v roce 2025 pokracoval
jako komunikaéni a metodicka platforma projektu IDZ.

Slouzijako rozcestnik informaciv oblasti podpory dusevniho zdravi a prevence
pred¢asnych odchodl ze vzdélavani déti a dospivajicich a nabizi ovérené
materialy pro odborniky, pedagogy i rodice.

V roce 2025 byla rozSirena sekce Pro pedagogy, kterd obsahuje
newslettery, pracovni listy a dal$i podklady vyuZitelné ve Skolni praxi na
podporu zakl v kontextu cilll projektu.

Podivejte se i Vy
co je na webu nového
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PKC meazi lidmi
v roce 2025

Akce, osvéta a prevence

V roce 2025 jsme byli mezi lidmi - ve Skolach,
na akcich i v situacich, kde ma podpora smysl.

Burza filantropie ve Zliné a v Uherském
Hradisti. Setkani, kde vznikaji partnerstvi mezi
neziskovym, firemnim a verejnym sektorem.
V roce 2025 podporili donatofi neziskové
projekty v celkové vysi 315 000 K¢.

Podpora Senior akademie Méstské Policie
Zlin a akce Intervenc¢niho centra Zlinského

kraje. Oteviené mluveni o domacim nasili jako = -
cesta k vétsi bezpeCnosti. NIHOTRH

Knihotrh PKC na Dni Zlinského kraje.
Knihy, které poméahaji - i maly ndkup maze
mit velky dopad.

Ugast krizovych interventi PKC na cviéeni
I1ZS. Spoluprace v modelovych situacich
pripravuje na ty realné.
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Beneficni vanoéni koncert pro PKC
v Kongresovém centru Zlin. Kulturni zazitek,
ktery propoijil vefejnost s podporou rodin v krizi.

Vystava PKC. Pribéhy, které pomahaji pochopit,
co lidé v krizi skute¢né prozivaji a jakou podporu
odbornici ve sluzbach PKC poskytuii.

Konference Rada mladsSich 2025 ve Zliné.
Mladi lidé oteviené mluvili o tématech, ktera
ovlivAuji jejich Zivot i duSevni zdravi.

Osvéta a podpora maji
nejvétsi silu tehdy, kdyz se
do nich zapoji cela komunita.

Odborné vzdélavani a kurzy PKC. Sdilime
odborné védomosti i zkuSenosti z praxe s témi,
ktefi pracuji s lidmi v ndro¢nych situacich.
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Béziiim a jezdiiim
pro dobrou vec

Stan se ambasadorem PKC. Oblékni triko,
vybéhni, vyjed, vyraz na vylet — a nes myslenku
podpory rodin v krizi dal.

v v ss.

Projekt ,Béziiim a jezdiiim pro dobrou véc" propojuje
pracovniky, partnery, podporovatele i pratele PKC.
Jeho cilem je zvySovat povédomi o sluzbach PKC
a prirozené oslovovat lidi, ktefi mohou podporu

Vs Vv

Tricka projektu se stala symbolem soundlezitosti
i podpory. Dobrovolnici je oblékaji na zavody i pfi
béZznych sportovnich aktivitich a pomahaji tak
Sifit povédomi o Cinnosti PKC. Tricka je mozné
zakoupit prostfednictvim adsport.cz ve sportovni
i volno¢asové varianté.

- E Poridte si i Vy tri¢ko

BEZiiiM A JEZDiiiM

PRO DOBROU VEC

38. Josefsky béh pro PKC - tradi¢ni zavod na BureSové
ve ZIling, realizovany ve spolupraci s Béhy Zlin, opét
propojil sportovni vykon s podporou dobré véci.

Vltava Run - Stafetovy zévod od pramene Vltavy do
Prahy pfinesl tymu PKC v roce 2025 zatim nejlepsi
umisténi. Spole¢ny vykon byl nejen sportovni
vyzvou, ale i silnym tymovym zazitkem.
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Festivalovy paulmaraton Monet+ Zlin

Skvéla atmosféra, tfi Stafety PKC, dalSi jednotlivci
v riznych kategoriich a vyrazna ucast podporova-
tell v trickach projektu. Silné zastoupeni jsme méli
i na rodinném béhu.

t% HORY BORY 2025 AT

STAFETOVY BEH Z BESKYD NA PALAVU

Hory Bory - Stafetovy zavod z Beskyd na Pélavu
— tym BAJ reprezentoval organizaci napfic regiony.

Vedle téchto akci se nasi béZci a jezdci Ucastni
fady dalSich regiondlnich i celostatnich zavodu
podle vlastni iniciativy. Ro¢né je PKC v trickach
BAJ vidét na vice nez 20 sportovnich akcich.

Projekt pfindsi nejen osvétu smérem k vefejnosti,
ale také posiluje firemni kulturu, neformalni
vazby mezi pracovniky a spolupraci s novymi
partnery. Tricka projektu vSak nejsou spojena jen
se sportovnimi vykony — fada podporovatell je
nosi také na vylety, prochdzky nebo pti béznych
volnocasovych aktivitdch jako symbol podpory
dobré véci.

O vSech aktivitach pravidelné informujeme na
socialnich sitich:

(£) beziiim.a.jezdiiim beziiim_a_jezdiiim
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Hospodareni v roce 2025

- naklady

Hlavni Prispévek | Kryto u¢. | Kryto vlast. Prispévek Kryto Dop. Celkem
¢innost zfizovatele dotaci a ciz. zdroja | SSL, ZDVOP | zdr. poj. | ¢innost | HC + DC
1. MZDOVE NAKLADY CELKEM 31042,53 | 10591,29 |3616,58 | 985,71 15848,96 | 0,00 43,97 | 31086,50
Ostatni osobni néklady 1437,44 863,75 297,66 0,00 276,03 0,00 43,97 1481,41
Prostredky na platy 29340,09| 959964 | 329826 985,71 15 456,48 0,00 0,00 | 29 340,09
Nahrady mzdy za doCasnou 265,01 127,90 20,67 0,00 116,44 0,00 0,00 265,01
pracovni neschopnost
10332,80 | 3686,55| 1170,31 343,06 5132,88 0,00 719 | 10 339,99

2. ODVODY SaZP, FKSP
Zékonné odvody 10036,88 | 359420 | 113713 333,21 4972,35 0,00 719 | 10 044,08
Z&kladni pfidél FKSP 1% 295,91 92,36 33,18 9,85 160,53 0,00 0,00 295,91

o 917,24 498990 | 122173 582,94 2 322,67 0,00 | 21479 | 9332,03
3. PROVOZNi NAKLADY CELKEM
Spotfeba materialu 1367,36 912,23 9379 33,87 32747 0,00 051| 1367,88
Spotfeba energie . , 674,07 257,59 33,99 0,00 382,49 0,00 0,00 674,07
a jinych neskladovatelnych dodavek
Opravy a udrzovani 188,07 79,76 0,00 4713 6118 0,00 0,00 188,07
Cestovné 175,60 128,40 5,00 9,44 32,75 0,00 0,00 175,60
Néklady na reprezentaci 114,44 20,07 48,55 45,83 0,00 0,00 0,00 114,44
Ostatni sluzby 3172,98 1115,05 810,53 12,80 1234,60 000 | 21407| 338705
Jiné soc. poj. 121,37 48,04 15,42 0,00 57,91 0,00 0,21 121,58
Zékonné socialni naklady 1797,24 132070 159,18 155,60 162,37 0,00 000 | 179724
Ostatni néklady 96,49 5742 0,00 37,07 2,00 0,00 0,00 96,49
Odpisy dlouhodobého majetku 1146,40 942,18 0,00 204,22 0,00 0,00 000 | 1146,40
Naklady z drobného 263,21 109,04 55,29 36,97 61,90 0,00 0,00 263,21

dlouhodobého majetku

CELKEM (1+2+3)

50 492,57

19 267,74

1911,70

23 304,50

265,95

50 758,52




Hospodareni v roce 2025
- VYynosy

Hlavni Prispévek | Kryto u¢. | Kryto vlast. Prispévek Kryto Dop. Celkem
¢innost | zfizovatele dotaci | aciz.zdroji | SSL, ZDVOP | zdr. poj. | ¢innost | HC + DC

Vynosy z prodeje vlastnich vyrobki 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Vynosy z prodeje sluzeb 311,51 0,00 0,00 307,51 0,00 4,00 | 271,86 583,37
Vynosy z prondjmu (Cisté najemné) 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,00 3,00
Ost.wvynosy 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Cerpani fondi 315,50 0,00 0,00 315,50 0,00 0,00 0,00 315,50
Ostatni vynosy z ¢innosti 15,30 0,00 0,00 15,30 0,00 0,00 0,00 15,30
Finanéni vynosy 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
://Iy:‘n";’fcl‘j’é’lbzri:‘gr‘::f::ft”'cr‘ 50108,60 | 1926774 | 600863 152774 | 23 304,50 0,00 000 | 5010860
transfery od zfizovatele 37 832,91 19 267,74 0,00 0,00 18 565,18 0,00 37 832,91
transfery od obci 1323,52 0,00 0,00 1323,52 0,00 0,00 1323,52
transfery ze statniho rozpoctu 10 74795 0,00 | 6008,63 0,00 4739,33 0,00 10 747,95
Casové rozliSenf inv. transferd 204,22 0,00 0,00 204,22 0,00 0,00 204,22

5. VYNOSY CELKEM 50 750,92 19 267,74 6 008,63 2 166,05 23 304,50 274,86

6. VYSLEDEK HOSPODARENI béz-

ného ietniho obdobi (po zdanéni) 258,35 0,00 0,00 254,35 0,00 4,00 8,90 267,26




Hospodareni v roce 2025

— Aktiva

Ucet B&zné obdobi (netto) Minulé

AKTIVA CELKEM 48 900 619,41 47 763 627,58
A. STALA AKTIVA 33 657 184,80 34 689 738,48
I. Dlouhodoby nehmotny majetek 74 998,00 91 666,00
1. Dlouhodoby hmotny majetek 33 582 186,80 34 598 072,48
Pozemky 031 1228 933,60 1244 677,00
Kulturnf predméty 032 1275,00 1275,00
Stavby 021 28 209 656,92 28701788,92
Samostatné hm.movité véci a soubory hmotnych movitych véci 022 4066 091,28 4 574101,56
Nedokonc&eny dlouhodoby hmotny majetek 042 76 230,00 76 230,00
111. Dlouhodoby finanéni majetek 0,00 0,00
IV. Dlouhodobé pohledavky 0,00 0,00
B. OBEZNA AKTIVA 15 243 434,61 13 073 889,10
l. Zasoby 10 198,36 12 346,28
Material na skladé 12 10 198,36 12 346,28

- . < 2 326 242,56 2 016 524,59
1I. Kratkodobé pohledavky
Odbératelé 3n 67 748,00 69 136,00
Kratkodobé poskytnuté zélohy 314 387 085,00 195 156,00
Pohledavky za zaméstnanci 335 60 000,00 390000
Néklady pristich obdobi 381 78 458,09 145 591,66
Dohadné ucty aktivni 388 1732 951,47 1557 640,93
11l. Kratkodoby finanéni majetek 12 906 993,69 11045 018,23
Bézny Ucet 241 12 744 682,22 10 922 814,60
Bézny Ucet FKSP 243 78 675,47 60 613,63
Pokladna 261 62 374,00 61590,00
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Hospodareni v roce 2025

— pasiva
Uget B&zné obdobi Minulé
PASIVA CELKEM 48 900 619,41 47 763 627,58
C. VLASTNI KAPITAL 39 499 439,85 39 287 780,35
1. Jméni Gcetni jednotky a upravujici polozky 34 411 649,65 35444 203,33
Jméni Gcetni jednotky 401 32820139,44 3373053977
Transfery na potizeni dlouhodobého majetku 403 1209 513,64 1331666,99
Opravy pfedchézejicich Géetnich obdobi 408 381996,57 381996,57
1. Fondy téetni jednotky 4 820 532,84 3 815 551,57
Fond odmén an 47 696,17 47 696,17
Fond kulturnich a sociélnich potfeb 412 3961372 62 301,69
Rezervni fond tvoreny ze zlepS.vysl. hospodareni 413 327 376,93 299 351,48
Rezervni fond z ostatnich tituld 414 1244 982,61 1149 114,31
Fond reprodukce majetku, fond investic 416 3160 863,41 2 257 087,92
11l. Vysledek hospodareni 267 257,36 28 025,45
Vysledek hospodareni bézného Gcéetniho obdobf 267 257,36 28 025,45
D. CIZi ZDROJE 9 401179,56 8 475 847,23
I. Rezervy 441 0,00 0,00
1l. Dlouhodobé zavazky 395406704 2166 879,26
Dlouhodobé prijaté zalohy na transfery 472 3954 067,04 2166 879,26
I1l. Kratkodobé zavazky 5 447 112,52 6 308 967,97
Dodavatelé 321 156 528,77 275 638,44
Zaméstnanci 331 2244 982,00 1935 689,00
Socialni zabezpeceni 336 825 426,00 683 364,00
Zdravotni pojisténi 337 354 005,00 291719,00
Ostatni dané, poplatky a jind obdobna penézni plnéni 342 204 544,99 144 846,99
Z&vazky k vybranym mistnim vlddnim institucim 349 266 528,23 365 479,23
Kratkodobé prijaté zalohy na transfery 374 496 605,57 1864 605,80
Vynosy pfistich obdobi 384 543 028,51 543 028,51
Dohadné ucty pasivni 389 259 045,45 191 397,00
Ostatni kratkodobé zavazky 378 96 418,00 13 200,00
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Hospodareni v roce 2025
Vysledovka - naklady

Uget Hlavni ¢innost Hospodarska ¢innost
NAKLADY CELKEM 50 492 566,14 265 952,50
I. Naklady z éinnosti 50 492 566,14 265 952,50
Spotfeba materialu 501 1367 361,12 514,00
Spotfeba energie 502 230 678,60 0,00
Spotteba jinych neskladovatelnych dodavek 503 443 392,62 0,00
Opravy a udrzovani 5M 188 074,98 0,00
Cestovné 512 175 602,00 0,00
Néklady na reprezentaci 513 114 444,72 0,00
Ostatni sluzby 518 3172 977,78 214 067,50
Mzdové néklady 521 31042 534,00 43 967,00
Zakonné socialni pojisténi 524 10 036 884,00 7 191,00
Jiné socidlni pojisténi 525 121 370,00 213,00
Z&konné socidlni néklady 527 2093 150,17 0,00
Jiné pokuty a pendle 542 370,98 0,00
Odpisy dlouhodobého majetku 551 1146 401,28 0,00
Néklady z drobného dlouhodobého majetku 558 263 206,89 0,00
Ostatni ndklady z ¢innosti 549 96 117,00 0,00

11. Finanéni naklady

111. Naklady na transfery

V. Dai z pfijmu
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Hospodareni v roce 2025
Vysledovka - vynosy

Uget Hlavni ¢innost Hospodarska ¢innost

VYNOSY CELKEM 50 750 918,61 274 857,39
I. Vynosy z éinnosti 642 314,70 274 857,39
Vijnosy z prodeje sluzeb 602 311510,00 271857,39
Vynosy z pronajmu 603 3 000,00
Cerpéni fondd 648 315 504,70 0,00
Ostatni vynosy z ¢innosti 649 15 300,00 0,00
II. Finanéni vynosy

IV. Vynosy z transferi 50 108 603,91 0,00
Vynosy vybranych mistn.vlad.instit.z transferd 672 50 108 603,91 0,00
C. Vysledek hospodareni

Vysledek hospodareni pfed zdanénim 258 352,47 8904,89
Vysledek hospodareni bézného tcetniho obdobi 258 352,47 8 904,89
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Jménem celé organizace

dékujeme nasemu zrizovateli,

sponzorum a partneram.

ZRIZOVATEL

Zlin Kraj

Kraj bez
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Zakazdym cislemvevyroéni
zpravé stoji konkrétni dité,
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Program pro poskytovani finanéni podpory z rozpoctu
Zlinského kraje na zajisténi dostupnosti socialnich slu-
zeb na tzemi Zlinského kraje pro rok 2025

Obec Neubuz
Obec Zlutava
Obec Borsice
Méstys Buchlovice

Program finan¢né podpoten z ,Fondu social-
nich sluzeb v ORP Vsetin a obci pfipojenych
do spolufinancovani”.

NEKORANEC GROUP Obec Castkov
Obchodni akademie Toméase Bati Obec Hosté&jov
a Vy3si odborna skola ekonomicka Zlin Obec Jalubi

Obec Sumice

Obec Huslenky

Mésto Uhersky Ostroh
Obec Velka nad Velickou
Mésto Frystak

Obec Brattejov

Mésto Kunovice
Obec Medlovice

Obec Popovice
Obec Salas

Obec Ostrozska Nova Ves

Program pro poskytovani finanéni podpory z rozpoctu
Zlinského kraje pro socialni sluzby na tizemi Zlinského
kraje pro rok 2025

Mésto Staré Mésto rodina GreguSova

Obec Stfibrnice rodina Mizerova
Obec Stupava rodina Svozilova
Obec Ujezdec Daniela Kratinové
Obec Velehrad Miroslav Holik
Obec ZIdmanec Filip Svoboda
Obec Brumov-Bylnice  David Blazek

Ing. Lubo$§ Hamernik
Jaroslav Skovajsa
Tereza Vanurova
Radim Vévoda
rodina Kloudova




Centrum nahradni
\lydmne péce
U Nahonu 5208, 760 01 Zlin
cnrp@pkcentrum.cz
577 012 671

Vedouci
Mgr. Renata Halova
renata.halova@pkcentrum.cz

Intervenéni

6entrum

U Nahonu 5208, Zlin

ic@pkcentrum.cz
774 405 682

Vedouci
Magr. Jarmila Hasoriova
jarmila.hasonova@pkcentrum.cz

Krizova
omoc
U

Divadelni 3354, 760 01 Zlin
kp@pkcentrum.cz
730 166 862

Vedouci
Mgr. Martina Vlastnikova
martina.vlastnikova@pkcentrum.cz

Poradenské
centrum

-

Pracovisté Zlin

U Nahonu 5208, Zlin
pc@pkcentrum.cz

777 219150, 577 210 809

Pracovisté Uherské Hradisté
Protzkarova 51,

686 01 Uherské Hradisté
pcuh@pkcentrum.cz

775760 785

Pracovisté Vsetin
Nemocniéni 945, 755 01 Vsetin
pcvsetin@pkcentrum.cz
571818 515, 608 885 027

Pracovisté Kromériz

Nitranska 4091, 767 01 Kroméfiz

pckromeriz@pkcentrum.cz
573 340131, 775 760 789

Vedouci
Mgr. Milena Cahyono, DiS.

milena.cahyono@pkcentrum.cz

Socialné aktivizacéni

sluzby pro rodiny
\idetml

Divadelni 3354, 760 01 Zlin

sas@pkecentrum.cz

703 178 690

Vedouci
Mgr. Adéla Gregor
adela.gregor@pkcentrum.cz

Zarizeni pro déti
vyzadujici okamzitou
pomoc

L. KoSuta 2730, Zlin
zdvop@pkcentrum.cz
736 510 355

Vedouci
Mgr. Jitka Pryglova
jitka.pryglova@pkcentrum.cz
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Kontakty

Poradenské a krizové centrum, p. o. IC: 00839281
U Nahonu 5208, 760 01 Zlin Bankovni spojeni: 24533661/0100 (KB Zlin)
pkcentrum@pkcentrum.cz Datova schranka: atukhia

Elektronicka podatelna: epodatelna@pkcentrum.cz

Reditel Projektova a PR pracovnice
Mgr. Marek Miklas, MBA Mgr. Lenka Pekarova
marek.miklas@pkcentrum.cz lenka.pekarova@pkcentrum.cz
731168 559 777 591 045

Ekonomka Personalistka

Monika Foltynova Ing. Marie GajdoSova
monika.foltynova@pkcentrum.cz marie.gajdosova@pkcentrum.cz
605 595 750 731404 417
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E ! @ www.pkcentrum.cz @ facebook.com/pkcentrum

P ) www.nastejnevine.cz @pkcentrum



